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Tyresö kommun Socialförvaltning                          

Medicinskt ansvarig sjuksköterska 
08-578 295 48  

 Arbetsmaterial/ej journalhandling  

 
Blankett 2.1  

Checklista inför kontakt med jourläkaren 

 

Sjuksköterskan är den som ofta finns närmast patienten när något akut inträffar. För att då snabbt 

kunna identifiera problemet bör följande kontrolleras innan kontakt tas med jourhavande läkare.  

 

OBS!  

Förutom vitala parametrar som är obligatoriskt (övre rutan) är det du som står framför patienten som 

avgör vad du ska kontrollera med hjälp av checklistan och din egen bedömning.  

 

Enhet/avd/vem ringer: ………………………………………………………………………….  

Patientnamn: ……………………………………………………………………………………..  

Personnummer: ……………………………………………………………….……………….… 

 

Vad har skett som akut har ändrats patientens hälsotillstånd? 

 
 Bltr/ puls  
 
 

Andning/frekvens beskriv ex rosslig, 
uppehåll etc  
 
 

Kontaktbar/Medvetandegrad  
kramper  
 
 
 

Kroppstemperatur  

 
 Fall  
Sårskada, Frakturmisstanke  
 
 
 

Smärta  
Beskriv pat upplevelse och din bedömning  

Buk  
Smärtor, uppdriven,  
 
 
 

Miktion  
KAD, urinproduktion  
 
 

Övrigt nytillkommet  
 
 
 

Finns medicinsk planering  
Palliativ pat. 
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